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Mountainbike Camp in Ischgl/Tirol 

 
Liebe Mountainbikerin, lieber Mountainbiker, 

 
Dieses Mountainbike-Camp bietet eine perfekte Kombination aus geführten Touren, Life Kinetik und 

einer körperlichen und geistigen Entspannung. Die wundervolle Kulisse der Silvretta Arena bei Ischgl 

ist bekannt für ihre grandiosen Aussichten – Berge, Berge, Berge, soweit das Auge reicht. Und was gibt 

es schöneres als in dieser fantastischen Tiroler Bergkulisse erstklassige Mountainbike-Touren zu 

genießen, wie sie schöner nicht sein könnten? 

 

                                               
 

Das Mountainbiken in Ischgl bietet eine perfekte Kombination aus Fahrtechnik-Training und Touren in 

zwei verschiedenen Levels. Teamfähigkeit selbstbewusst zu stärken, zu seinen eigenen Fähigkeiten 

mehr Selbstvertrauen finden und eine gesunde Gruppendynamik stehen im Mittelpunkt während des 

Mountainbike Camp in Ischgl. Unternehmen nützen diese Erlebnisse, um ein starkes Team zu erhalten. 

Stärken kommen mehr zum Ausdruck. Gegenseitiges Unterstützen und Anfeuern, sowie gemeinsam 

erreichte Ziele und überwundene Hürden führen zu einem stärkeren Selbstvertrauen und zu einer 

besseren Teamdynamik. Die wundervolle Kulisse hierfür bietet die atemberaubende Bergwelt der 

Paznaun. 

 

Life Kinetik am Morgen lässt den Tag mit der nötigen Entspannung und geistiger Fitness beginnen. Mit 
einer Stärkung am reichhaltigen Frühstücksbuffet geht es mit dem nötigen Elan aufs Bike. 
 
Aktive Erholung sowie totale Entspannung wechseln sich beständig ab. Einen erheblichen Beitrag 
hierzu leistet der ansprechende Wellness- und Spa-Bereich. Zusammen mit der herrlichen 
Gebirgskulisse trägt er zur Erholung und ganzheitlichen Entspannung in diesen 4 Tagen bei. 
 
Der Ausgangspunkt Ischgl, herrlich gelegen inmitten des Paznaun Tals bietet sich perfekt für 
Biketouren aller Art an. Die Bergmassive des Paznaun liefern immer wieder grandiose Ausblicke, 
besonders im abendlichen Sonnenlicht. Gemütliche Einkehren mit einheimischen Spezialitäten laden 
zur verdienten Rast ein. 
 
Beste Unterkunft für diese MTB-Woche bietet das "Hotel Tannenhof". Natur und Naturverbundenheit, 
Tradition und modernes Design sind in diesem Hotel zu einem harmonischen Ganzen gewachsen. 
Die  Zimmer bieten jeglichen Komfort, den man nach einem  Tag in den Tiroler Bergen zum Wohlfühlen 
benötigt: Balkon, Haarfön, Sat-TV mit Radio, Safe, Telefon, Internet und Sitzgelegenheit. 
 

http://www.pfoesl.it/
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Inklusivleistungen mit Halbpension: Reichhaltiges Frühstücksbuffet mit hausgemachter Bauernbutter 
und Joghurt, Teeecke und frischen Eierspeisen. Am Abend wir Ihnen ein mehrgängiges Menü mit drei 
Hauptspeisen zur Auswahl serviert und ein großes Salatbuffet erwartet Sie. Unsere Kleinen Gäste 
dürfen sich etwas aus unserer Kinderkarte aussuchen. Liebe geht bekanntlich durch den Magen. Im 
Hotel Tannenhof genießen Sie in gemütlicher und angenehmer Atmosphäre regionale und 
internationale Spezialitäten, ausgezeichnet durch das Gütesiegel der „Tiroler Wirtshauskultur“. 
 

                                      
 
Durch die Verwendung von regionalen Produkten können hervorragende Speisen zubereiten werden. 
Nur Waren von ausgezeichneter Qualität, teils aus eigener Landwirtschaft, finden im Hotel Tannenhof 
den Weg auf Ihren Teller. Genießen Sie heimische Spezialitäten im Restaurant. Der Chef verwöhnt Sie 
mit erstklassigen Gerichten, wobei die Herkunft und Qualität von großer Bedeutung ist. Die eigene 
Landwirtschaft versorgt die Küche mit hervorragenden Produkten. Auch wird Fleisch aus der eigenen 
Region verwendet. Im Sommer und Herbst werden frische Kräuter und heimische Pilzspezialitäten in 
die aktuelle Speisekarte mit eingebracht. 
 

Lassen Sie Ihre Seele nach einem großartigen Mountainbike-Tag baumeln und genießen Sie den Urlaub 

in vollen Zügen... dazu wird Ihnen die „Almblumen-Sauna“ mit Kneipp-Duschen, Solarium und 

Ruheraum angeboten. Heubetten laden zum Entspannen ein. Das Heu stammt von der eigenen 

Bergwiese im Skigebiet. Zahlreiche Wiesen- und Bergkräuter geben hier ihre Aromen wieder frei. Für 

die Sauna stehen Ihnen Leihbademäntel zur Verfügung. 

 

                                      
 

 

 

 

Leistungen Anreise im modernen Reisebus oder eigenen Anreise 

 Kostenloser Transport deines Mountainbikes im  

 1x Warm up Tour Ischgl und 3x Tourenbetreuung 
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 3x Ü/HP im Hotel Tannenhof (halbes Doppelzimmer) 

 3x 4 Gänge Wahlmenüs (auch vegetarisch) 

 Bike Waschplatz 

 Waschmöglichkeit für die Bikebekleidung 

Unterstellmöglichkeit des Bikes in der Garage / im eigenen Zimmer 

 Benutzung des gesamten Wellnessbereiches 

 Kurtaxe 

 Optional: Silvretta Card All inclusive 

 

Specials  Verbesserung der Fahrtechnik durch die Touren während des Camps 

 Wasserflasche und professionelle Sportverpflegung der Marke Sponser 

 Ausleihe vor Ort neuester Testbikes von Scott oder Merida 

 Kinderermäßigung im Zimmer von 2 Vollzahlern 

 Einkaufen in Samnaun 

 und jede Menge Frauengespräche 

 

Level Einsteiger, Anfänger und Neugierige 

 

Ort  Ischgl / Tirol 

 

Hinweis Aufpreis für EZ € 12.- pro MTB-Camp (nach Verfügbarkeit) 

   

Termine siehe Homepage 

   

Investition siehe Homepage 

  

 
Wir wünschen Euch spannende und beeindruckende Tage. 

 
Für weitere Fragen stehen wir Euch gerne zur Verfügung. 

 
Euer 

 
Team 

Tel.: 07621 66 94 71 
Mobil: 0174 15 84 150 oder 0174 15 84 160 

E-Mail: info@mindadventure.de 
Web: www.mindadventure.de 

 

Der Abschluss einer Reiserücktrittsversicherung liegt in der 

Verantwortung des Einzelnen und wird empfohlen. 

http://www.mindadventure./

